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Septentrion, 1996, pp: 145-146.
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culture. The role of mediator is performed by interpreting the expressions,

intentions, perceptions and expectations of each cultural group to the other, that

is by establishing and balancing the communication between them. In order to

serve asa link in this sens, the communication must be able to participate to some
extent in both cultures. Thus a mediator must be to a certain extent bicultural »
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23 Comment le sous-titrage et le doublage peuvent modifier la perception d’un film,
Nathalie RAMIERE, Meta, Les presses de I’Université de Montréal, Volume 49, N°01,
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Résumé

La présente éude s’inscrit dans le cadre d’un travail de
recherche sur un genre precis en traduction. Celui-ci s’adresse au
destinataire via sa vue plutét que son ouie, a savoir le sous titrage
qui peut ére défini comme éant une technigue qui consiste a
afficher un texte (traduit et synchronisé avec le discours) en bas
de I’écran lors de la diffusion d’un film ou d’un programme
télévisé donne.

Elle portera sur les différents procedés qui permettent de
réaliser le sous-titrage et de préserver le message lors de son
passage de I’oral al’écrit, en respectant la stylistique des langues
de départ et d’arrivee.

En effet, le soustitrage est une opération complexe ou
sentremé@ent deux systemes linguistiques d’une part, et qui subit
certains criteres d’ordre audiovisuel, d’une autre part, ces criteres
sont la synchronisation du discours, le stylistique des programmes
télévisés et la complexité des caracteres et specificités artistiques
et esthétiques de ce programme qui doivent se fondre dans
I’énoncé de ce produit. Le sous-titrage ne se réalisera qu’en
combinant et accordant toutes ces specificiteés pour n’en faire
gu’une seule et méme entite.

L’écriture sur les écrans de cinéma a vu le jour avec Porter
dans les films muets par I’introduction de petits textes entre deux

scenes afin d’expliquer brievement.



Vint alors le sous-titrage qui fut introduit pour la premiére fois
aux Etats-Unis par Stiwart Blackston pour résumer les dialogues
entre les différents acteurs. En 1927 on a pu enfin enregistrer le
son sur la bande cinématographique.

Alors gue La transmission téévisuelle a commencé
vers I’année 1939 quand la Grande Bretagne et I’ Allemagne sont
parvenues a assurer quotidiennement quatre heures de
transmisson. Mais la diffuson au sens large n’a pu étre réalisée
qu’au milieu du 20™™ siécle, et a engendré une hausse du nombre
de satellites et des chaines télévisees dans différents pays.

Avec |’apparition des bouquets de programmes apres 1995,
on a assisté a I’augmentation de I’offre, et on a parlé dés lors de
lamondialisation de latélévision.

La téeévision, en éant un moyen de communication
populaire, ne se cantonne plus dans son réle d’outil de diffusion
d’informations « visuelles », enregistrées ou directes via les
satellites, mais bénéficie désormais d’une force colossale de
persuasion, d’influence, et de contrdle.

Christian Metz définit la langue dans les médias comme une
multitude de genres de langage plus ou moins proches. lls
englobent le cinema, la télévision, la radio, la photographie et les
dessins animés, et dans laguelle le cinéma et la téévision
partagent le fait d’étre une panoplie de

photographies « animées». Elles sont prises de maniée



automatique e sont reliées par la suite par trois genres
d’ééments audio, a savoair : le langage, la musique ou les voix, et
/ou le bruit sans omettre les indices écrits.

La langue représente donc, qu’elle soit parlée, écrite ou
entendue, le contenant meédiatique le plus important en dépit de
I’importance des autres moyens de diffusion.

S le premier réle de la langue est de transmettre les
sentiments, les réactions et les idées qui habitent le locuteur, le
réle de la traduction est d’utiliser la langue comme moyen de se
lier al’autre et de lui transmettre le sens véhiculé par le discours.

La relation entre la langue et la traduction est ains une

relation qui se base sur un éechange entre le locuteur et le
destinataire qui bénéficie de latraduction.
S on essaie d’analyser le produit médiatique, on découvrira que
les criteres de la traduction progressent avec le développement
des techniques artistiques mais sont auss accompagnées d’un
changement des critéeres moraux et sociaux des societes.

Les différentes fonctions du sous-titrage résident dans les
principaux points suivants:

La fonction de remplacement : elle découle du fait que le

dialogue au lieu d’étre audio devient une action visuelle. Le

texte « entendu » est de ce fait remplacé par le texte « vu ».

La fonction de communication : il s’agit de transmettre



I’information au destinataire tout en contournant I’obstacle

de lalangue de départ (source) qu’il ne comprend pas.

La fonction émotive: le sous titrage doit interpeller
I’émotion chez le destinataire exactement comme serait le
cas avec le discours original, ce qui n’est pas toujours aise a
atteindre.

La fonction d’ancrage: Les paroles précisent le sens de
I'image, car celle-ci est polysémique la plupart du temps.
L'ancrage du sens peut se faire au niveau d'un plan ou de

toute une sequence

Lafonction derelais: Ils prennent en charge des ééments

d'information qui ne sont pasinclus dans |'image.

La fonction de redondance: L'image et les sous-titres
disent en gros la méme chose. Si I'image, toutefois, dit les
choses autrement, il y aredondance. Si le recouvrement est

exact, il y apléonasme.

L e sous-titrage est considéré comme une traduction ouverte
car lafidéité au texte de départ ne peut étre totale.

En effet, il est souvent difficile de transmettre par |I’écrit
toutes les caractéristiques fonctionnelles et emphatiques des

éléments langagiers non prononces.



Il est clair que le style de traduction qu’il faut adopter dans
le sous-titrage est de nature oblique de par le fait que le message
passe d’un systeme linguistique parlé dans la langue de départ a
un systeme linguistique ecrit dans la langue d’arrivée. |l n’existe
presque aucun moyen pour réglementer ce genre precis de
traduction, mais plutét un nombre de procedés et stratégies qu’il
faudrait suivre pour obtenir un bon sous titrage, car il est
necessaire de s’adapter au contexte et aux exigences du publigue
ciblé.

Ces diratégies se caractérisent  principalement par la
concision, lasimplicité syntaxique et la clarté.

En comparaison avec le doublage qui déforme la bande
sonore; le sous-titrage, méme s’il conserve I’aspect sonore et
rythmique du produit, déforme cependant une partie de I’image.

L’intruson du texte écrit sur I’image a toujours provoqué
une confusion entre I’esprit de I’image et la lettre du texte ; ele
doit par consequent se plier aux conditions suivantes:

§ Nombre de lignes: le sous titrage ne doit pas dépasser deux
lignes, mais ceci risque d’investir une grande partie de I’image,

surtout s I’image originale contient aussi destitres atraduire.

§ Déerminer le temps d’apparition: autrefois le sous titrage
durait 6 secondes, mais cette durée éait exagérée, et a éte

réduite par lasuitea4 ,5 ou 5 secondes.



§ Déerminer |I’espace de |’apparition: |’espace consacré au sous-
titrage ne doit en aucun cas dépasser 20% de |’espace total de
I’image, car I’apparition de caracteres écrits sur des images
animees risque de créer une confusion visuele chez le
destinataire.

§ La synchronisation entre l'audio et le visud: s la
synchronisation entre ces deux ééments n’est pas assurée , le
message risque d’étre perturbé et brouillé et la compréhension

sera par la suite réduite ou totalement nulle.

§ Lalighilité du sousttitre: le sous-titrage doit étre lisible pour le

destinataire, il ne doit pas étreillisible ou invisible.

§ Lalecture sur I’écran est 25 % moins rapide que sur le papier, il

est donc nécessaire de valller a

§ La clarté graphique du sous-titre et le respect des normes
d’écriture et de diffusion ains que le contraste entre la couleur

de I’image et la couleur du sous-titre.

§ La possibilité de lecture qui permet de déerminer la portée
intellectuelle et psychologique , relie la lecture a la
compréhension du texte (chronologie syntaxe et contexte). Ce
qui revient adire qu’il faudrait regarder le texte a travers |’ oell

du « lecteur » et non celui de I’auteur ou du producteur.



§ Déerminer le temps de lecture: nous ne lisons pas plus vite
gue nous parlons, ce qui implique que le traducteur doit réduire
au maximum le nombre de signifiants. Cela permet au récepteur
de contourner cette difficulté de lire, ‘d’entendre et de regarder
en méme temps. Le soustitrage n’est pas un genre dédié
seulement aux gens qui lisent vite, mais doit étre a la portée de

tous.

§ La forme graphique du sous titrage: on distingue deux genres
de formes graphiques de sous-titrage : majuscules et italique,
qui facilitent la tache aux récepteurs. Le traducteur se doit de
prendre en compte I’information véhiculée par la bande

audiovisudle.

Les problemes que soulevent le sous titrage sont donc
généralement d’ordre technique, physiologique, psychologique,
artistique, esthétique et linguistique.

Le choix du sous-titreur se précise selon la nature du genre
de I’outil audiovisuel en premier lieu. Cela permet de juger ce qui
doit étre traduit ou pas. Il dépend eégalement de I’audience (le
public ciblé) et le type de programme, mais auss du langage du
message lors de sa « compression » au niveau des trois canaux
(imagetson+texte) qui permettent de transmettre le message au
récepteur. Le transfert prend donc la forme de sous-titre qui

s’adresse al’adl du récepteur plutét gu’a son oreille.



Cette opération traductive est un procéde ou se mée la
langue avec les standards de la fonction langagiere des cauvres
audiovisuelles. Elle sont soumises, a leur tour, aux regles de
tournage et de montage, d’ autre part, et aux obligeances de
synchronisation d‘une autre part, e ou se fondent les effets
visuels et sonores avec e texte écrit.

Ce méange ne peut é&re homogene qu’en respectant toutes
les regles et stratégies qui régissent ce genre de traduction.

Ces stratégies se résument principalement a

o Raccourcir : (supprimer ou condenser)
Il est clair que les deux procédés les plus géenéraux employés
pour raccourcir la traduction sont la suppression pure est smple;
dans le cas ou le traducteur/sous-titreur éiminera tout ce qui
réfere a I’opération méta langagiere comme les marqueurs de
temps et d’espace, les compléments circonstanciels, en plus de ce
qui ressort de la fonction émotive, directement audible par la
bande son.
ou la condensation qui requiert du traducteur une capacité a
prendre des decisions ains gu’une bonne maitrise des modalités
d’énonciation (discours, narration et dialogue) tout en tenant
compte des spécificités techniques du sous titres dans son
contexte.

Le rble des sous-titres est d’accompagner | image. A partir

de 13, le sous titreur doit se focaliser sur le déchiffrement de ces



codes pour transmettre le message a un récepteur qui soit capable
de reconstruire mentalement ce qui peut manquer du texte.

Le documentaire représente un genre a part entiere de
programme qui se plie, lors de sa traduction, a un certain nombre
de criteres. 1l sont différents de ceux appliqués sur les autres
programmes télévises, de part I’aspect intellectuel et émotionnel
de son contenu, mais également de ce que nécessite |’écriture de
ce type spécifique de programme de méthodologie significative et
pragmatique.

L es procedes stylistiques de la traduction du sous- titrage se
distinguent au niveau du vocabulaire et de la structure et se
résument dans les points suivant:

Simplicité des structures: éviter les structures complexes et les

détours stylistiques.

L’emploi des mots courants de la langue en évitant les temps

complexes.
Laclarté et la précision des locutions et des soustitres.

La division des sous-titres en deux lignes au grand maximum et

éviter |’encombrement.

Le renvoi adequat des articles pour éeviter la confuson entre
féminin et masculin, entre les pronoms personnels et entre

singulier et plurid.



L’ emploi des monemes en faisant attention aux au phrases de

conjonction ou de trangition.
L’ écriture en marquant laforme si la nécessité se fait ressentir.
Précision et concision.

La suppression adéguate (et pertinente) tout en respectant la

longueur et le degre de difficulté et de complexité de la phrase.
L°emploi des structures affirmatives ala place de la négation.
Eviter la polysémie et les collocations.

Sassurer de la transmission du contenu terminologique et

semantique de la phrase dans le sousttitre.

Veiller a bien ordonner les unités de I’énoncé pour assurer, entre

autres, la synchronisation entre le verbal et I’image.
Respecter I’ingtantanéite.

Eviter |'utilisation des mots qui se ressemblent sur le plan
graphique et phonéique et sS’assurer du bon usage de la

ponctuation.

Veérifier le nombre de relations grammaticales dans une phrase et

I’ordre dans lequel se présentent ces unites.

S’assurer du bon ordre des signifiants dans un énonce et vérifier



le nombre de relations grammaticales qui en résultent. Eviter

les phrases secondaires ou complétives.

En conclusion, ce travail vient s’gouter aux nombreuses
recherches sur le sous-titrage. Il permet de lever le voile sur
certains aspects de la traduction audio-visuelle et donner un
nouvel élan a la recherche en aidant les éudiants qui veulent
découvrir ou méme se spécialiser dans ce domaine qui est « la

traduction pour écran ».



Summary

Despite its rarity, trandation of the Arabic language in
Audio-visual means of communication is one of the most
effective e ements of enlightenment on the Arab peoples, because
it provides them with knowledge, culture and also information;
and contributes in the formation of the public opinion.

Thiswill be possible, if only a good choice of topics, means
and purposes is provided. This should take into consideration both
the nature of public (audience) and the message in their diversity
and differences.

For this sake, it is very important to set a number of
procedures and strategies for this kind of trandation. In fact, for
those who want to investigate into this field and study by setting
effective divisions and appropriate technological means which
will encourage the effectiveness of those trandlations which will
be in better language, the quality of its coherence, and its
profound impact.

Tranglating for a screen is submitted with a set of variables
such as diversity of the language, means of communication, type
of the programme, content of the message, objective of
communication, and importance of the impact of transmission.
The latter will differ according to means of communication, its

characteristics, and difficulties which the public face in term of



diversity of levels of the language, socio-cultural distinctions, and
the degree of awareness.

As far as this study is concerned, | have tried to collect, and
select a number of strategies and ways to save the contextual
characteristics of the audio-visual message, which is to be read,
during subtitling documentaries.

| have given a definition of subtitling, its characteristics,
functions, use and steps of realizations, and the whole difficulties
which its user is supposed to be faced with while dealing with it.

Change in both form and structure of the message which
occurs while translating requires adaptation in context, one has to
be clever enough in order to deal with restricted place and very
short time of spotting.

In addition to this, one has to consider the reading habits
within the public without neglecting the characteristics and
gpecificities of the language in use in mass-media means,
especially in TV documentaries which have all in common:
simplicity, shortening and clarity in addition to precision and
instantaneity.

It is not always obvious to find out adequate strategies to
avoid ambiguity from the part of that who puts subtitles, and to
find out subtitles to come out with work of quality to provide

communication and transmission.



Putting subtitles is a complex process built up upon specific
characteristics and functional linguistic aspects in audio-visual
works.

The setting up and the aesthetic and the artistic harmony
come out with a perfect mixture of both the text and audio-visual
aspects.

All these aspects progress side by side with the progressing
of the socio-cultural values, especially when it comes to
trandating documentaries on « discoveries, adverting, raising
awareness and warning »

This fact obliges the one who puts subtitles to take into
consideration that his audience is not homogenous; this in fact
will affect trandating concerning the choice of the most
appropriate and suitable to be transmitted either in linguistic
concepts of the language or in socio-cultural or religious factors
of the programme.

The selection of what should be translated is mainly based
on addressing the eye rather than the ear. The operation goes
through other stages such as (writing, trandating, editing ...etc)
and its conditions are related to limitations of the draft, time and
place of editing and presenting together with its legibility, timing
and writing.

These points can be summed up in two axes:



Summarizing : the act of summarizing is strongly linked to

the trandator, it is a subjective act in fact but this cannot be
an obstacle to the selection of atopic and its functions when
narrating or expending are necessary.
For that a translator should master fully these techniques.
- Context: this one, most of the time, helps to a certain extent
since it accompanies the picture to convey a given message,
and helps the watcher to analyse and interpret, thus rebuilt

the missing words of the dialogue.

The stylistics parameters which should be respected in subtitling
(when shifting from the listened to the read message), in both
vocabulary and structure, may be summed in:

- Simple structures: that’s to avoid ambiguity and redundancy.

- Affirmative structures whenever it is possible.

- The use of simple accurate concise good language (standard)

- A subtitle should be devised into two lines to respect time and
place; and should respect the appropriate use of punctuation.

- To avoid polysemy and pay attention to collocations.

- Not to use words phonetically or graphically similar.

- Notice the length of the subtitle in order to preserve smple
structure with clear and precise conjunctions; and the degree of its

complexity due to grammatical relations.



In addition to this, all these procedures am in fact, to
facilitate physiological, psychological and technical obstacles,
and also the artistic, and especially the linguistic difficulty.

In setting subtitles, whether the production isindividual or a
group work, has to deal with the interaction between text and
image in order to produce an excellent finality of the product.

This study aims at introducing students to tranglation and to
the subtitling process of documentaries (“as a protean
Institution”), and at motivating researches in the Arabic language
which are still largely unexplored. In a way, to help progressing

and specializing for screen trandlation.
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